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RESUMO

Este estudo investiga, por meio de revisdo bibliografica e analise documental, o processo de inclusdo de adolescentes
com deficiéncia nos anos finais do ensino fundamental, com foco na Escola Municipal Tenente Coronel José Barros
Paes (Craibas-AL). O objetivo central foi compreender os desafios e as estratégias que promovem o didlogo e a interacdo
entre alunos e professores, sob a perspectiva do respeito a diversidade e a autonomia. A pesquisa caracteriza-se como
bibliografica e documental, sem coleta de dados primarios, fundamentando-se na andlise da legislacio brasileira, de
documentos institucionais da escola investigada e da producdo académica sobre educagdo inclusiva. Os resultados
indicam que, embora o arcabouco legal brasileiro seja robusto, a pratica cotidiana enfrenta barreiras como caréncia de
infraestrutura, insuficiéncia de recursos pedagégicos adaptados e estresse docente. Conclui-se que a afetividade constitui
um elemento catalisador indispensavel para a aprendizagem significativa, mas sua efetivacio depende de transformacdes
estruturais e formativas ainda néo consolidadas na escola investigada.
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MAS ALLA DE LOS MUROS DEL SILENCIO:
INCLUSION DE ADOLESCENTES CON
DISCAPACIDAD EN LOS ANOS FINALES DE LA
ENSENANZA FUNDAMENTAL

institucionales de la escuela investigada y de
la produccién académica sobre educaciéon
inclusiva. Los resultados indican que, aunque
el marco legal brasilefio sea robusto, la practica
cotidiana enfrenta barreras como carencia
de infraestructura, insuficiencia de recursos
RESUMEN pedagogicos adaptados y estrés docente. Se

Este estudio investiga, mediante revision concluye que la afectividad constituye un

bibliografica y andlisis documental, el proceso
de inclusién de adolescentes con discapacidad
en los afios finales de la educacién primaria,
con enfoque en la Escuela Municipal Teniente
Coronel José Barros Paes (Craibas-AL). El
objetivo central fue comprender los desafios
y las estrategias que promueven el didlogo y la
interaccion entre estudiantes y docentes, desde
la perspectiva del respeto a la diversidad y la
autonomia. La investigacion se caracteriza como
bibliografica y documental, sin recoleccién de
datos primarios, fundamentandose en el analisis

de la legislaciéon brasilefia, de documentos
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elemento catalizador indispensable para el

aprendizaje significativo, pero su efectiva

realizaciéon depende de transformaciones
estructurales y formativas ain no consolidadas

en la escuela investigada.
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ABSTRACT

This study investigates, through bibliographic
review and document analysis, the process of
inclusion of adolescents with disabilities in
the final years of elementary school, focusing
on the Municipal School Tenente Coronel José
Barros Paes (Craibas-AL). The central objective
was to understand the challenges and strategies
that promote dialogue and interaction between
students and teachers, from the perspective
of respect for diversity and autonomy. The
research is characterized as bibliographic and
documentary, without primary data collection,
based on the analysis of Brazilian legislation,

1. INTRODUCAO

Historicamente, o Brasil transitou de um
modelo de exclusdo total no periodo colonial
para a garantia constitucional da educagdo como
direito social, estabelecida na Constituicao
de 1988. Nesse percurso, a educacao inclusiva
evoluiu de visOes preconceituosas para uma
perspectiva interacionista e humanizada.

(0] cenario educacional brasileiro
contemporaneo é marcado por transformacoes
sociais continuasqueimpulsionam os profissionais
da educacdo a buscarem modelos pedagdgicos
capazes de reverter indices negativos e promover
uma efetiva perspectiva inclusiva. A educacdo
inclusiva, portanto, nao se resume a uma diretriz
administrativa, mas constitui uma tentativa
de responder a complexidade do processo de
ensino-aprendizagem, valorizando a diversidade
humana e respeitando as particularidades de cada
sujeito. No entanto, por ser um processo ainda em
construcao, a escola vivencia conflitos inerentes a
essa transicao, exigindo um redimensionamento
que va além da aceitacdo, alcancando a valorizagao
das diferencas como elemento fortalecedor da

identidade individual e coletiva.

As politicas educacionais atuais descrevem
uma escola que deve se preparar para o desafio

institutional documents from the investigated
school, and academic literature on inclusive
education. The results indicate that, although
the Brazilian legal framework is robust,
everyday practice faces barriers such as lack of
infrastructure, insufficient adapted pedagogical
resources, and teacher stress. It is concluded
that affectivity constitutes an indispensable
catalytic element for meaningful learning, but
its effectiveness depends on structural and
formative transformations that have not yet

been consolidated in the investigated school.

Keywords: Adolescence. Inclusive education.
Disability. Affectivity. Public policies.

de oferecer educacdo de qualidade a todos,
eliminando o cardter excludente do ensino
tradicional. Nesse contexto, é crucial diferenciar
integracdo de inclusdo: enquanto a primeira
pressupoe que o aluno deve se adaptar a escola,
a inclusdo exige que a sociedade e a instituicao
escolar se modifiquem para acolher a todos.

Legalmente, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacgao Nacional (LDB n° 9.394/96) estabelece
a educagdo especial como uma modalidade
que deve ser oferecida preferencialmente na
rede regular, prevendo curriculos e recursos
especificos. Embora politicas do MEC, como
a implementacdo de salas multifuncionais e
programas de formacdo continuada, tenham
ampliado as matriculas, a efetiva inclusdo
ainda exige dos profissionais um conhecimento
multidisciplinar (psicologia, pedagogia,
medicina) para o qual, muitas vezes, ndo foram
preparados. Assim, persiste uma lacuna entre o
ordenamento juridico e a realidade das escolas
publicas, que enfrentam desafios na relagdo
direta entre professor e aluno — ou seja, na
traducdo da inclusdo em praticas estruturais e
atitudinais efetivas. Conforme aponta Martinez

(2006, p. 139):
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Em sentido geral a escola ndo esta

conseguindo transformar-se para
cumprir os objetivos da inclusdo, tal
parece que as politicas estdo mais
além das possibilidades atuais da
instituicdo escolar para concretizd-las.
E é essa a contradigdo que necessita
ser estudada, analisada e discutida de
forma a procurar estratégias e agoes
concretas capazes de permitir alguma

forma de resolvé-la.

Diante desse quadro, evidencia-se que, a
despeito dos esforcos para a implementacao da
inclusao escolar, a maioria das escolas publicas
brasileiras ndo possui os requisitos necessarios
para a adequada acolhida desse publico,

tampouco para prover condigcdes efetivas
de aprendizado e desenvolvimento de seus
potenciais. Os problemas revelam-se, sobretudo,
na relacdo direta entre professor e aluno,

considerada a linha de frente da acdo escolar.

Diante do exposto, este trabalho tem como
objetivo geral compreender a importancia
de estratégias que promovam o didlogo e a
interacdo, visando a autonomia e a liberdade
do aluno dentro e fora do ambiente escolar.
Como objetivos especificos, busca-se: discutir
o direito a educacgdo, independentemente de
qualquer condicdo; e identificar como os alunos
com deficiéncia estdo inseridos no processo
de aprendizagem nos anos finais do ensino
fundamental.

A pesquisa foi realizada na Escola Municipal
de Ensino Fundamental Tenente Coronel José
Barros Paes, em Craibas-AL, com o propdsito
de analisar de que modo os documentos
institucionais evidenciam os desafios, limites
e possibilidades da inclusdao de adolescentes
com deficiéncia nos anos finais do Ensino
Fundamental. A experiéncia docente revela
que as principais barreiras para a inclusao
ndo sdao apenas as limitacdes dos alunos,
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mas também a auséncia de infraestrutura, a
caréncia de tecnologia assistiva e a dificuldade
de professores e colaboradores em lidar com a
diversidade. Tais fatores distanciam o educando
de uma participacdo autéonoma e plena nos
ambientes de aprendizagem.

Este estudo fundamenta-se na Teoria das
Representacgdes Sociais e na abordagem sécio-
histérica de Vygotsky, defendendo que a
educacgdo da pessoa com deficiéncia ndo deve
ser segregada, mas sim integrada, utilizando
métodos que permitam o desenvolvimento de
habilidades de forma semelhante ao dos demais
alunos. Conforme aponta a literatura, a escola
inclusiva tem a fungéo social de ser um espago
de apropriacao de conhecimento e de respeito
mutuo, onde se aprende a licdo fundamental
de respeitar as diferencas. Por isso, a
democratizagdo do ensino e a adogdo de planos
pedagogicos com ferramentas lidicas e critérios
especificos de aprendizagem sdo essenciais para
garantir que criancas e adolescentes exercam
seu direito a liberdade e a dignidade como

sujeitos em desenvolvimento.

Assim, por meio de revisdo bibliografica
e analise documental, este artigo analisa os
desafios e as possibilidades da inclusao de
adolescentes com deficiéncia nos anos finais
do Ensino Fundamental, bem como promove
uma reflexdo sobre o processo de inclusdo e
escolarizacao desses alunos, considerando
a importancia da organizacdo de ambientes

acolhedores e promotores de aprendizagem.

2. MARCO TEORICO

2.1. Fundamentos da educacao inclusiva

O processo de inclusdo no Brasil tornou-se
mais perceptivel a partir da década de 1980,
mas foi com a Constituicdo Federal de 1988 que
os estudos na drea se ampliaram, definindo a
educacdo como um direito social e um dever
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do Estado. Historicamente, o pais enfrentou
longos periodos de exclusdo educacional, que
remontam ao periodo colonial, onde o acesso
erarestrito a grupos especificos, como filhos nao
primogénitos, excluindo mulheres e pessoas
com deficiéncia.

A educacio inclusiva é compreendida como o
processodeinsercaode pessoascomdeficiéncias
(mental, auditiva, visual, fisica, entre outras)
em uma perspectiva humanizada. Entretanto,
PADILHA (1997, p. 63) destaca que ainda existe
um abismo entre o que estd previsto na teoriae a
realidade das instituicOes brasileiras. Sobre essa

discrepancia, a autora traz a seguinte reflexdo:

O paradigma da educagdo inclusiva ainda
ndo se traduziu em escolas inclusivas no
Brasil, porque os elos dessa corrente estdao
separados. Essa unido pressupoe mudancas
de concepcdo, estruturais e atitudinais,
sem as quais o processo de construcao de
um novo paradigma néo se efetiva.

Nesse contexto, a escola ndo deve apenas
integrar, mas transformar sua cultura. Como
aponta Aguiar (2005), o papel da escola ndo é
adaptar os diferentes para que vivam em uma
cultura hegemonica, mas produzir uma cultura
comum através da convivéncia, participacio,
valorizacdo de todas as minorias até entdo
estigmatizadas. Para que isso ocorra, a sociedade
precisa se modificar, visando reduzir os problemas
e equiparar as condicdes para todos.

Mendes (2006) estabelece uma distingao clara
entre os conceitos de integracdo e inclusdo. A
integracdo, que ganhou forca na década de 1960,
pressupunha que o aluno deveria se modificar
ou ser “preparado” para se ajustar ao sistema
escolar regular. J4 a inclusao inverte essa logica,
exigindo que a escola e a sociedade se adaptem
para acolher a diversidade humana.

A inclusdo busca a ruptura com a ideia

de padrdo, de absoluto, reconhecendo que a
sociedade ¢ intrinsecamente diversificada e
heterogénea. Ela exige ndo apenas a eliminacao
de barreiras arquitetonicas, mas também
atitudinais, onde todas as pessoas sao acolhidas,

sem qualquer excecao. (ZERBATO, 2012).

2.2. Dimensao pedagobgica e praticas inclusivas

A dimensao pedagbgica constitui um
dos principais eixos para a efetivagdo da
educacao inclusiva. Nesse sentido, o trabalho
docente assume centralidade, exigindo nao
apenas dominio de conteudos, mas também
sensibilidade para lidar com a diversidade
presente no contexto escolar. A pratica
pedagégica inclusiva demanda planejamento
intencional, uso de estratégias diversificadas e
constante reflexdo sobre o processo de ensino-

aprendizagem.

A adocao de metodologias ativas e a

flexibilizacdo  curricular sao  elementos
fundamentais nesse processo. Tais praticas
permitem que os estudantes participem de
formamaissignificativa dasatividades escolares,
favorecendo a construcao do conhecimento
de maneira colaborativa. Além disso, o uso
de recursos didaticos variados contribui
para atender as diferentes necessidades de

aprendizagem.

A inclusao também implica repensar os
processos avaliativos, que devem deixar de ser
meramente classificatérios para se tornarem
instrumentos de acompanhamento do
desenvolvimento dos estudantes. Avaliar, nesse
contexto, significa compreender os avancgos
individuais e propor intervencgdes pedagogicas
adequadas.

Reitera-se que “a educagao inclusiva implica
uma mudanca paradigmatica que desloca o foco
do déficit para as potencialidades dos sujeitos”
(SASSAKI, 1997. p 23), refor¢ando a importancia
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de praticas pedagoégicas que valorizem as
capacidades dos estudantes. Essa perspectiva
contribui para a constru¢do de um ambiente

educacional mais equitativo.

Outro aspecto relevante refere-se a formacéo
docente, que deve ser continua e voltada para
a reflexdo critica da pratica. A qualificacdo
dos professores é essencial para que possam
desenvolver estratégias eficazes de inclusdo,
promovendo a aprendizagem de todos os
estudantes.

Assim, a dimensdo pedagdgica da inclusido

evidencia a necessidade de inovacao,

compromisso e abertura para novas
possibilidades de ensino, consolidando a escola

como espago de aprendizagem para todos.

2.3. Politicas publicas e garantia de direitos

A educacaoinclusiva no Brasil constitui-se
como um processo histérico em construcao,
marcado por avang¢os normativos e desafios
persistentes na sua efetivacdo. A trajetoria
da inclusdo esta diretamente relacionada
as transformacdes sociais e as lutas por
direitos, especialmente a partir da segunda
metade do século XX, quando emergem
movimentos em defesa da igualdade e da
valorizacdo da diversidade.

Historicamente, as pessoas com deficiéncia

foram excluidas dos espacos sociais e

educacionais, sendo, durante séculos,
segregadas em instituicOes assistencialistas.
Apenas com a consolidacdo dos direitos
humanos, especialmente apds a Organizacao
das Nacgoes Unidas e a promulgacao da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
passou-se a reconhecer a educagdo como
direito de todos. No contexto educacional,
um marco fundamental foi a Declaracdao de
Salamanca, que reafirmou o compromisso
com a educagdo inclusiva ao defender que

as escolas devem atender a todos os alunos,
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independentemente de suas condicgdes.

No Brasil, esse movimento foi fortalecido pela
Constituicdo Federal de 1988, que estabelece
a educacdo como direito social e garante, em
seu artigo 208, o atendimento educacional
especializado as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino.
Posteriormente, a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdao Nacional consolidou a educacao
especial como modalidade transversal,
determinando que os sistemas de ensino
assegurem recursos, métodos e profissionais
qualificados para atender as necessidades

especificas dos estudantes.

Outros dispositivos legais reforcam esse
compromisso, como a Lei n® 10.098 de 2000, que
estabelece normas gerais para a promocgdo da
acessibilidade, e o Decreto n° 5.296 de 2004, que
regulamenta critérios técnicos para garantir
autonomia e seguranca as pessoas com deficiéncia.
Mais recentemente, destaca-se a Lei Brasileira de
Inclusao da Pessoa com Deficiéncia, que consolida
direitos fundamentais e reforca a obrigatoriedade

da inclusdo em todos os niveis de ensino.

No Brasil contempordneo, a inclusdo de
educandoscomnecessidadesespeciaiséumtema
amplamente debatido, visando uma educacao
de qualidade fundamentada no respeito e na
humanizacdo. O conceito de politicas publicas
surge como uma resposta do Estado a demandas
especificas da sociedade, envolvendo um ciclo
que compreende a percep¢dao do problema, a
elaboracao de alternativas, a implementacdo e
a avaliacao.

Sobre a fase inicial dessas politicas, Dias e
Matos (2012, p. 69) destacam:

Delimitar um problema puablico ¢é
politicamente fundamental no processo
de elaboracdo de uma politica publica;
envolve definir quais sdo seus elementos
e sintetizar em uma fase a esséncia
do mesmo. No entanto, é importante
destacar que qualquer defini¢do oficial
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do problema é tempordria. Nas fases
sucessivas de formulacdo das alternativas
e, principalmente, na implementacao, os
problemas publicos podem ser redefinidos
e adaptados por alguns dos atores
envolvidos.

A partirdemeados do século XX, o movimento
global e nacional de acessibilidade evoluiu de
uma denuncia contra barreiras fisicas (anos
50) para a consolidacdo de conceitos como o
desenho universal nos anos 90. No Brasil, as
Conferéncias Nacionais dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia, iniciadas em 2006, foram
marcos fundamentais para sensibilizar governos
e definir temas prioritarios de acessibilidade
arquitetonica, urbanistica e de transportes.

Aacessibilidade é definidacomoacondicaode
possibilidade para que a pessoa com deficiéncia
utilize espacos e servicos com autonomia. De
acordo com Paulino, Correia e Manzini (2008):

(...)possibilidade e condicdode alcance para
utilizacdo, com seguranca e autonomia,
dos espacgos, mobilidrios e equipamentos
urbanos, das edificacGes, dos transportes
e dos sistemas e meios de comunicacio
por pessoa portadora de deficiéncia ou
mobilidade reduzida (Paulino, Correia e
Manzini, 2008, p. 281).

O ordenamento juridico brasileiro é robusto,
ancorado na Constituicao de 1988 e detalhado
por leis como a Lei n° 10.048/2000 e a Lei n°
10.098/2000, além do Decreto n° 5.296/2004.
Essas normas estabelecem critérios para a
promocao da acessibilidade, transformando-a
em um compromisso ético-politico e um direito
universal que reforca o conceito de cidadania.

Sassaki (1997) ressalta que a inclusdo ndo se
limita apenas as pessoas com deficiéncia, mas a
todos os grupos marginalizados:

A literatura estabelece uma distincao
importante entre o Desenho Universal, que

visa criar produtos e ambientes utilizaveis
por todos desde sua concepcdo, sem
necessidade de adaptacao, e a arquitetura
acessivel, que muitas vezes foca na
eliminacdo ou adaptacdo de barreiras
jé existentes em edificios e transportes.
(CARLETO e CAMBIAGHI, 2008).

Apesar do avanco nas leis e nas normas
técnicas, como a NBR 9050 da ABNT, observa-
se que a realidade pratica ainda estd distante
do ideal. As dificuldades e limitacGes de acesso
aos bens sociais e culturais sao descritas como
uma das formas mais perversas de privacao de
liberdade e equidade. Muitas vezes, asolu¢aonao
reside em novas construcdes, mas na adaptacao
necessdria dos espacos para que a pessoa com
deficiéncia deixe a condicdo de excluida e passe
a exercer plenamente sua autonomia.

2.4. Desafios
inclusiva: a centralidade da afetividade no

e perspectivas da educacao

processo educativo

Os desafios da inclusao de pessoas com
deficiéncia é um tema frequentemente abordado
em todos o0s espacos sociais. Inserir alunos com
necessidades educacionais especiais na rede
regular de ensino nada mais é do que oferecer
amplas oportunidades de aprendizagem,
no sentido de promover a reflexdo sobre o
compromisso de uma efetiva proposta de uma

escola para todos.

A LDB defende uma educagdo especial

{3

inserida no sistema regular de ensino, “com
servigos de apoio, paraatender as peculiaridades
da clientela de educacao especial”. De acordo
com Rossit e Zulianim (apud GOYOS, 2006, p. 9),
¢ imprescindivel que as escolas se adaptem as
novas exigéncias legais procurando melhorar a
estrutura fisica, além de seus recursos materiais
e humanos, ja4 garantidos por leis federais,

estaduais e municipais.

Paraquedefato se concretize e se estabeleca
novas praticas de ensino, deve haver sintonia
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entre a mediacdo do gestor escolar e demais

envolvidos, no sentido de organizar e
estabelecer metas a serem seguidas. O gestor
¢ fundamental na preparacio do ambiente,
onde cada participante desempenha seu papel
de maneira que favoreca a aprendizagem,
pois ele tem grande participagdo na forma
como ¢é estabelecida e implantada a inclusao.
O modo de conducdo deste processo sera
determinante para o desenvolvimento de
qualquer inovagdo. Sua atuacdo promovera
respostas pedagdgicas de acordo com a

realidade do aluno (CARVALHO, 2004).

De acordo com Carvalho (2004, p. 29), cabe
ainda ao gestor apoiar e consequentemente
valorizar os professores no sentido de estes
buscarem novos conhecimentos, a fim de
aperfeicoarem suas praticas pedagogicas,
adaptando, se necessario, o curriculo para que
desse modo favorecam o desenvolvimento dos

alunos. E acrescenta que,

(...) as escolas inclusivas sdo escolas
para todos, implicando num sistema
educacional que reconheca e atenda as
diferencas individuais, respeitando as
necessidades de qualquer um dos alunos.

As Diretrizes Nacionais para a Educacao
Especial na Educacdo Basica (BRASIL, 2001)
determinam que as escolas da rede regular de
ensino contemplem “professores capacitados
em desenvolver competéncias para identificar
as necessidades educativas especiais, definir
e implementar respostas educativas a essas
necessidades” além de “atuar nos processos de
desenvolvimento e aprendizagem dos alunos,
desenvolvendo estratégias de flexibilizacao,
adaptagdo curricular e praticas pedagogicas
alternativas”, que nada mais é que o pleno
exercicio de seus direitos basicos.

’

Nesse sentido, segundo Souza (2005), é

necessario ter a consciéncia que a viabilidade
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da inclusdo de alunos com deficiéncia nas salas
regulares de ensino necessita de um conjunto
de fatores que vai desde um projeto pedagdgico
voltado para atender a essas necessidades até a
constante capacitacao dos educadores.

De fato, nesta perspectiva, outro desafio

refere-se a formacdo de professores,
principalmente porque a inclusdo exige mais
dos profissionais de educac¢ao, sendo necessario
um conhecimento multidisciplinar para os
quais os educadores ndo foram preparados.
Essa realidade compromete a efetividade das
préticas inclusivas, uma vez que o professor
desempenha papel central na mediacdo do

processo de aprendizagem.

A construcdio de um ambiente escolar
inclusivo depende, nesse sentido, da qualidade
das relagOes estabelecidas entre professores
e alunos. O processo educativo deve estar
fundamentado no respeito mutuo, no dialogo
e principalmente no carinho e admiracao
reciproca. Essa abordagem evidencia que a
afetividade ndo é um elemento secundario,
mas um componente estruturante da pratica
pedagdgica, capaz de favorecer a inclusdo e o
desenvolvimento integral dos sujeitos.

A teoria histérico-cultural de Lev Vygotsky
(1989) oferece importantes contribuicoes nesse
sentido, ao compreender o desenvolvimento
humano como resultado das interacoes sociais
mediadas. Para o autor, o aprendizado ocorre
na relagdo com o outro, sendo fundamental
a atuacdo do professor como mediador
qualificado. A aprendizagem, portanto, nao se
limita a aquisicdo de contetidos, mas envolve
relacdes afetivas que influenciam a motivacao,
o engajamento e o desempenho dos estudantes.

Além disso, a participacido da familia e da
comunidade é fundamental para o sucesso da
inclusdo. A articulacao entre esses diferentes
atores contribui para a construcao de uma rede
de apoio que potencializa o desenvolvimento dos
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estudantes, especialmente aqueles em situacao
de vulnerabilidade. A inclusao, portanto, deve
ser compreendida como um processo coletivo,
que envolve multiplas dimensdes e exige
compromisso social.

Por fim, as perspectivas da educagdo
inclusiva apontam para a necessidade de
construcdo de um modelo educacional pautado
na equidade, na diversidade e na justica social.
Conforme defende Mantoan (2005), a escola
inclusiva deve ser um espaco de transformacao,
capaz de promover ndo apenas 0O acesso, mas
a permanéncia e o sucesso escolar de todos
os alunos. Nesse contexto, a afetividade se
consolida como eixo estruturante das praticas
pedagoégicas, contribuindo para a construcdo
de uma educacdo mais humana, democratica e

inclusiva.

Dessa forma, compreender os desafios e
as perspectivas da educagdo inclusiva implica
reconhecer que sua efetivacdo depende da
articulacgdo entre fundamentos histéricos, legais
e pedagdgicos. A consolidagao desse paradigma
exige ndo apenas o cumprimento das leis, mas
a transformacao das praticas e das relacoes no
interior da escola, tendo a afetividade como
elemento essencial na promogdo de uma

educacao verdadeiramente inclusiva.

3. METODOLOGIA

A presente investigacdo inscreve-se no
paradigmaqualitativo de pesquisa, caracterizado
por uma abordagem interpretativa e naturalista,
na qual o pesquisador busca compreender os
fendmenos a partir dos significados atribuidos
pelos sujeitos em seus contextos naturais
(DENZIN; LINCOLN, 2006). Esta

paradigmatica justifica-se pela natureza do

escolha

objeto de estudo - o processo de inclusdo de
adolescentes com deficiéncia - que envolve
dimensdes subjetivas, relacionais e contextuais
ndo redutiveis a mensuracoes quantitativas.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica e
documental (GIL, 2008), sem coleta de dados
primdrios junto a sujeitos. O estudo fundamenta-
se em duas modalidades complementares de
fontes:

a) Fontes primarias (documentos
normativos): Constituicao Federal (1988), LDB n°
9.394/1996, Estatuto da Crianca e do Adolescente
(1990), Politica Nacional de Educacdo Especial
na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (2008),
Decretos n° 5.296/2004 e n° 3.956/2001, e Lei

Brasileira de Inclusdo (2015).

b) Fontes secundarias (producao académica):
Livros, artigos cientificos, teses e dissertagoes
sobre educacao inclusiva, acessibilidade,
formacaode professores, curriculoeavaliaciona
perspectiva inclusiva, e afetividade no processo
de ensino-aprendizagem. O levantamento foi
realizado nas bases SciELO, Google Académico
e Periddicos CAPES, utilizando os descritores:
educacgao inclusiva, deficiéncia, adolescéncia,

afetividade e politicas publicas.

O universo de andlise documental
circunscreve-se a Escola Municipal de Ensino
Fundamental Tenente Coronel José Barros
Paes (Craibas-AL). A escolha da instituicdo
justifica-se por trés critérios: (a) é a Unica
escola do municipio que oferta exclusivamente
os anos finais do Ensino Fundamental; (b) a
pesquisadora atuou na institui¢do por mais de
dez anos como professora e por um ano como
coordenadora pedagdgica, o que lhe confere
conhecimento aprofundado do contexto; (c)
essa vivéncia prévia, embora ndo configure
coleta sistematica de dados, permite uma
andlise documental contextualizada e sensivel

as especificidades locais.

Foram examinados os seguintes documentos
institucionais:

« Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) da escola;

» Matriz curricular e calendario escolar;
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+ Registros de matricula de alunos com

deficiéncia (agregados, sem identificacao

individual);

« Atas de reunides pedagogicas (dois anos
anteriores a pesquisa);

* Registros de afastamentos/licencas médicas do
corpo docente (dados agregados).

A andlise dos documentos institucionais
foi realizada mediante autorizacdo da unidade
escolar, preservando-se o anonimato dos
sujeitos e utilizando-se apenas dados agregados,
sem identificacdo individual de estudantes,
familiares ou profissionais. Ela seguiu os
procedimentos da analise de contetudo (BARDIN,

2011), organizada em trés fases:

a) Pré-analise: Leitura flutuante do
material, identificacdo de temas recorrentes e

formulacdo de hipéteses interpretativas.

b)Exploracao do material: Codificagdo dos
dados e agregacdo em categorias tematicas.

c)Tratamento dos resultados: Interpretacao
das categorias a luz do referencial tedrico, com
énfase nas contradicoes entre o prescrito legal e
o registrado nos documentos.

As categorias de analise definidas a priori
e a posteriori foram: Marcos legais e politicas
publicas; Concepcoes de deficiéncia e inclusao;
Formacao docente e pratica pedagogica;
Curriculo e avaliacdo; Afetividade e relagoOes
interpessoais e Infraestrutura e acessibilidade.

Limitacdes do estudo: Por nao ter realizado
entrevistas, observacdes sistematicas ou grupo
focal, esta pesquisa ndo capta as percepcoes
subjetivas de professores, alunos e familiares.
Os achados referem-se ao que esta documentado
(normas, atas, PPP, registros de matricula)
e ao que a literatura académica consagrou,
ndo a experiéncia vivida no cotidiano escolar.
Pesquisas futuras deverdo complementar esta
analise com métodos etnograficos e de escuta
ativa dos atores envolvidos.
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4. RESULTADOS

A andlise documental e bibliografica
realizada permitiu organizar os resultados
em trés eixos complementares. O primeiro
eixo sintetiza o conhecimento consolidado
na literatura sobre os tipos de deficiéncia e
suas implicacbes pedagbgicas, oferecendo
o referencial necessario para a analise do
contexto escolar investigado. O segundo eixo
apresenta os achados extraidos dos documentos
institucionais da Escola Municipal Tenente
Coronel José Barros Paes. Oterceiro eixo explicita
as principais contradicdes identificadas entre o
prescrito pelas politicas publicas e o registrado

na documentacao escolar.

4.1. deficiéncia e

pedagdgicas na literatura especializada

Tipos de implicacoes

A literatura da a4rea, respaldada pelos
Parametros Curriculares Nacionais - Adaptagoes
Curriculares (BRASIL, 1998) e pelo Decreto
Federal n° 5.296/2004, caracteriza os diferentes
tipos de deficiéncia que demandam atendimento
educacional especializado. Compreender essas
especificidades é condicdo necessaria, ainda que
nao suficiente, para a organizagdo de praticas

pedagdgicas inclusivas.

A deficiéncia auditiva caracteriza-se pela
perda total ou parcial da capacidade de
compreender a fala, podendo variar de leve a
profunda. Do ponto de vista pedagdgico, exige
a utilizacdo de recursos como a lingua brasileira
de sinais (Libras), sistemas de amplificacao
sonora e materiais visuais que favorecam a
comunicacdo. A deficiéncia fisica, por sua vez,
envolve comprometimento da mobilidade e da
coordenacao motora, demandando adaptacoes
arquitetonicas, mobilidrio acessivel, tecnologia
assistiva e flexibilizacdo de atividades que

requeiram movimentos especificos.

Ja a deficiéncia intelectual caracteriza-se pelo
funcionamento intelectual significativamente

Revista Pedagogia Cotidiano Ressignificado, 2026. V. 7, n. 1 » ISSN: 1982-7318




5 PEDAGOGIA
£ RESSIGNIFICADO

abaixo da média, associado a limitacdes em
duas ou mais areas da conduta adaptativa. Suas
implicagoes pedagdgicas incluem curriculo
adaptado, estratégias de ensino individualizadas
e avaliacdo processual e diferenciada, que
valorize os avancos do aluno em relagdo a seu
proprio desempenho anterior. A deficiéncia
visual - que abrange desde a visdo reduzida até
a cegueira total - requer a utilizacdo do sistema
Braille, recursos tateis e auditivos, além da
adaptacdo de materiais impressos. Por fim, a
deficiéncia multipla, definida pela associacao de
duas ou mais deficiéncias primarias, exige uma
abordagem multidisciplinar e planejamento
combine diferentes

individualizado  que

recursos especializados.

A literatura histérica da educagao especial
(SILVA, 2006) registra que, até a década de 1940,
ndo havia uma preocupacao sistematica com a
escolarizagdo de criangas deficientes no Brasil,
uma vez que as reformas educacionais estavam
voltadas prioritariamente para o individuo
considerado “normal”. Foi somente na década
de 1970, com o surgimento da proposta de
integracdo, que esses alunos comecaram
a frequentar as classes comuns do ensino
regular. Os avangos nos campos da Psicologia
e da Pedagogia, nesse periodo, passaram a
demonstrar as possibilidades educacionais
desses sujeitos, consolidando uma atitude de

educacao e reabilitacdo como novo paradigma.

Os Parametros Curriculares Nacionais
(BRASIL, 1998, p. 27) fazem, contudo, um alerta
que permanece atual: “Confundir necessidades
educacionais especiais com fracasso escolar
é, também, outro aspecto que merece atencao
dos educadores”. A literatura adverte que, ao
longo da histéria educacional brasileira, houve
uma tendéncia a atribuir o fracasso escolar
exclusivamente ao aluno, isentando a escola
de sua responsabilidade pela aprendizagem.
Essa confusdo entre déficit do sujeito e falha

institucional é particularmente prejudicial

no contexto da educacao inclusiva, pois pode
levar a patologizacao de desigualdades sociais
e a reducdo das expectativas em relacido aos
estudantes com deficiéncia.

No que concerne a acessibilidade, a literatura
(PAGLIUCA; ARAGAO; ALMEIDA, 2007) e os
marcos legais (Lei n° 10.098/2000; Decreto n°
5.296/2004) definem-na como a condicdo de
possibilidade para que a pessoa com deficiéncia
utilize espacos e servigcos com seguranca
(1997)
compreensdo ao afirmar que a acessibilidade

e autonomia. Sassaki amplia essa
ndo se restringe as barreiras arquitetonicas,
mas abrange também atitudes, comunicagio e
metodologias. No entanto, os mesmos autores
reconhecem que a realidade pratica das escolas
brasileiras ainda esta distante do ideal, sendo
as dificuldades de acesso aos bens sociais e
culturais descritas como uma das formas mais

perversas de privacao de liberdade e equidade.

4.2. Achados da analise documental da escola

investigada

A andlise dos documentos institucionais da
Escola Municipal Tenente Coronel José Barros
Paes - incluindo o Projeto Politico-Pedagdgico
(PPP),amatrizcurricular, osregistrosde matricula
de alunos com deficiéncia e as atas de reunioes
pedagdgicas - permitiu identificar evidéncias
sobre as condicdes reais de implementacao da
educacao inclusiva na unidade.

4.2.1. Infraestrutura e recursos de acessibilidade

O PPP da escola e os relatdrios de vistoria
anexosadocumentacdoindicam queainstitui¢ao
possui, no que se refere a acessibilidade
fisica, um banheiro adaptado para pessoas
com deficiéncia (PcD). Ndo ha registro, nos
documentos analisados, de outros recursos
de acessibilidade arquitetonica, tais como

rampas com inclinagdo adequada as normas
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técnicas (NBR 9050), sinalizacdo tatil para
pessoas com deficiéncia visual, corrimaos em
circuladores internos ou pisos tateis de alerta.
Igualmente ausentes dos registros documentais
estdo mencdes a investimentos em tecnologia
assistiva, mobilidrio adaptado, softwares de
comunicacdo alternativa ou equipamentos de
amplificagcdo sonora.

nao

Essa lacuna documental significa,

necessariamente, a auséncia total desses
recursos, mas evidencia que o planejamento
formal da escola ndo os contempla como parte
integrante de sua politica de inclusdo. Conforme
assevera a literatura (CARLETO; CAMBIAGHI,
2008), a mera existéncia de adaptacdes pontuais
- como um banheiro adaptado - ndo caracteriza
uma escola acessivel, sendo necessario o

desenho universal dos espagos e servigos.

4.2.2. Matricula de alunos com deficiéncia e

organizacao do atendimento

Os registros de matricula da escola,
analisados de forma agregada e preservando a
identidade dos estudantes, indicam a presenca
de alunos com diferentes tipos de deficiéncia:
deficiéncia intelectual, deficiéncia fisica (leve a
moderada), deficiéncia auditiva e transtorno do
espectro autista (TEA), este ultimo incluido nas
politicas de educagdo especial como publico-

alvo do atendimento educacional especializado.

As atas de reunides pedagdgicas, referentes
aos dois anos anteriores a pesquisa, mencionam
recorrentemente a dificuldade dos professores
em atender a essa diversidade sem recursos
especificos e sem o suporte de profissionais
especializados no ambiente escolar. Em diversas
passagens, os docentes relatam sentir-se
despreparadosparalidarcomcomportamentos
associados ao TEA e a deficiéncia intelectual,
bem como para realizar as adaptacoes
curriculares necessarias. Uma ata registra,
textualmente: “Nao temos formagdo para
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atender esses alunos. Fazemos o possivel, mas
é no improviso” (Ata de reunido pedagogica).

O PPP da escola afirma assegurar a

distribuicdo ponderada dos alunos com
deficiéncia pelas diferentes turmas, evitando a
concentracio excessiva em uma Unica sala de
aula. Contudo, as atas indicam que, na pratica,
essa distribuicdo nem sempre é possivel devido
ao numero reduzido de turmas e a chegada
tardia de alunos ao longo do ano letivo, o que

gera sobrecarga para alguns professores.

4.2.3. Formacao docente e praticas pedagdgicas
registradas

O Projeto Politico-Pedagégico da escola

menciona, em suas diretrizes gerais, o0
compromisso com a flexibilizacdo curricular
e com a formagdo continuada de professores
na area da Educacao Especial. No entanto, as
atas de reunides pedagdgicas e os registros
de formacodes realizadas (quando existentes)

revelam uma realidade distinta.

No periodo analisado, nao foram localizados

registros de formagdes sistematicas e
continuadas sobre adaptacdes curriculares,
manejo de comportamentos atipicos ou uso
de tecnologia assistiva. As poucas mencdes a
encontros formativos referem-se a palestras
esporadicas oferecidas pela coordenacdo de
educagdo especial da rede municipal, sem
continuidade e sem articulagdo com a pratica

docente em sala de aula.

Esses achados corroboram a afirmagio
de Sant’Ana (2005, p. 229) de que, apesar da
previsdo legal de formacdo continuada, “o que
tem acontecido nos cursos de formacao docente,
em termos gerais, é a énfase dada aos aspectos
tedricos, com curriculos distanciados da pratica
pedagogica”. No caso especifico da escola
investigada, a auséncia de formacdo pratica
e continuada configura um dos principais
obstéaculos a efetivacdo da inclusio.
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4.2.4. A afetividade nos documentos escolares

A analise documental buscou identificar,
nos registros oficiais da escola, mencoes a
afetividade como estratégia pedagdgica para a
inclusdo. O termo “afetividade” aparece no PPP
e nas atas de reunido, mas sempre de forma
genérica e sem operacionalizagdo concreta.
Exemplos extraidos dos documentos incluem
frases como “promover um ambiente acolhedor
e respeitoso” e “estabelecer relacao de confianca
entre professor e aluno”.

Nao foram encontrados, nos documentos
analisados, registros de estratégias especificas
baseadas na afetividade, tais como projetos
de acolhimento personalizados para alunos
com deficiéncia, adaptacao de vinculo entre
professor e estudante, praticas de escuta
ativa, rodas de conversa sobre diversidade ou
quaisquer outras iniciativas que traduzissem a
afetividade em agoes planejadas e sistematicas.

Essa lacuna documental é significativa a
luz do referencial tedérico adotado. Vygotsky
(1989) e Mantoan (2005) defendem a afetividade
como eixo estruturante do processo educativo,
especialmente no contexto da inclusao, uma vez
que a aprendizagem ocorre na relacdo mediada
com o outro. Contudo, os documentos da escola
investigada sugerem que, embora haja um
reconhecimento discursivo da importancia da
afetividade, ela nao se traduz em planejamento
pedagogico nem em praticas registradas. Em
outros termos, a afetividade permanece no
plano das intencdes, nao no plano das agoes
sistemdticas.

4.2.5. Evidéncias de estresse docente

Os registros agregados analisados sugerem
aumento de afastamentos relacionados a

transtornos mentais e comportamentais,

sem permitir identificacdo individual ou
estabelecimento de causalidade direta, nos

ultimos trés anos. Embora a andlise documental

ndo permita estabelecer relacdes causais,
as atas de reunides pedagdgicas associam
recorrentemente esse quadro as condigOes de
trabalho e, mais especificamente, aos desafios
da educacao inclusiva.

As atas mencionam, como fatores estressores
diretamente relacionados a inclusdo: a falta
de recursos pedagdgicos adaptados; o nimero
elevado de alunos por turma, que inviabiliza
a atencdo individualizada; a indisciplina em
sala de aula; o desinteresse ou a auséncia de
acompanhamento familiar; e a falta de suporte
multidisciplinar

(psicélogo, fonoaudidlogo,

terapeuta ocupacional) na escola.

Aliteratura (MATTOS, 1994; NAUJORKS, 2002)
ja havia apontado que as atividades pedagdgicas
sdo eivadas de circunstincias desfavoraveis que
geram insatisfacdo, sentimentos de fracasso e
desejo de desisténcia. Os achados da presente
pesquisa sugerem que a inclusdo escolar, na
auséncia das condigOes estruturais e formativas
adequadas, atua como um agravante desse
quadro, configurando o que Naujorks (2002)

denomina “estresse por inclusao”.

4.3. contradicOes entre politicas publicas e

realidade documentada

A andlise integrada dos documentos
institucionais da escola investigada, confrontada
com a literatura e com os marcos legais da
educagdo inclusiva, permite identificar trés
contradicOes centrais, que replicam em escala
local um fenémeno ja apontado por Martinez
(2006, p. 139): “Em sentido geral a escola ndo esta
conseguindo transformar-se para cumprir os
objetivos da inclusdo, tal parece que as politicas
estdo mais além das possibilidades atuais da

instituicdo escolar para concretiza-las”.

A primeira contradicdo diz respeito a
acessibilidade. Enquanto a Lei n° 10.098/2000
e o Decreto n° 5.296/2004 estabelecem normas

gerais e critérios basicos para a promogao
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da acessibilidade universal, os documentos
da escola investigada registram apenas um
banheiro adaptado, sem mengdo a outros
recursos

arquitetonicos, tecnolégicos

ou comunicacionais. Essa  discrepancia
entre o prescrito legal e o documentado
institucionalmente evidencia que a
acessibilidade é tratada de forma minimalista
e reativa - ou seja, apenas para cumprir
exigéncias pontuais - e ndo como um principio

estruturador do espago escolar.

A segunda contradicao refere-se a formacao
docente. As politicas nacionais (BRASIL, 2001;
BRASIL, 2008) determinam que as escolas
da rede regular contemplem “professores
capacitados em desenvolver competéncias
para identificar as necessidades educativas
especiais, definir e implementar respostas
educativas a essas necessidades”. No entanto, os
documentos da escola investigada ndo registram
formacgdao sistematica e continuada nesse
sentido. As poucas iniciativas mencionadas
sdo esporadicas, pontuais e desconectadas da
pratica cotidiana. Essa lacuna formativa implica
que os professores sao responsabilizados pela
inclusdo sem que lhes sejam oferecidas as

ferramentas conceituais e praticas para tal.

A terceira contradicdo diz respeito a
afetividade. O referencial tedrico adotado
(VYGOTSKY, 1989; MANTOAN, 2005) e a propria
legislagdo (LDB n° 9.394/1996) reconhecem a
dimensao relacional e afetiva como central no
processo de ensino-aprendizagem. Contudo,
os documentos da escola investigada tratam
a afetividade como uma intencdo genérica,
ndo como uma estratégia pedagogica passivel
de planejamento, execucdo e registro. Essa
contradicdo entre o discurso e o registro
institucional sugere queadimensdorelacionalda
inclusdo é secundarizada em face de problemas
estruturais mais prementes - como a falta de
recursos materiais - ainda que a literatura
indique que a afetividade seja condigdo para a
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efetividade de qualquer recurso pedagdgico.

Em suma, os resultados da anadlise
documental corroboram a afirmacgao de Padilha
(1997, p. 63) de que “o paradigma da educagao
inclusiva ainda ndo se traduziu em escolas
inclusivas no Brasil, porque os elos dessa
corrente estdao separados”. A escola investigada,
a despeito de esforcos individuais de seus
profissionais e da existéncia de documentos que,
no plano discursivo, aderem aos principios da
inclusdo, nao dispoe das condicdes estruturais,
formativas e relacionais para implementar a
inclusdo nos termos previstos pela legislagdo e

pela literatura especializada.

5. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A discussdo que se segue tem como objetivo
interpretar os achados apresentados na secao
anterior, confrontando-os com o referencial
tedrico adotado e com a literatura especializada
em educacao inclusiva. Organiza-se em torno
de quatro eixos interpretativos: (a) a distancia
entre o prescrito e o real na implementacédo da
inclusdo; (b) o lugar secundario da afetividade
nos documentos e praticas escolares; (c) o
estresse docente como sintoma de um sistema
sobrecarregado; e (d) as implicagbes para a
efetivacdo de uma escola verdadeiramente

inclusiva.

5.1,
publicas e realidade escolar

A persistente distdncia entre politicas

Os resultados da analise documental
evidenciaram trés contradicdes centrais entre
o que as politicas publicas prescrevem e o que
os documentos da escola investigada registram:
acessibilidade insuficiente, formacdo docente
inexistente ou esporadica, e afetividade ndo
operacionalizada. Essa distancia nao é um
fendmeno isolado ou local; conforme alerta

Martinez (2006, p. 139), a escola, em sentido
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geral, ndo estd conseguindo transformar-se
para cumprir os objetivos da inclusdo, pois
as politicas parecem estar “mais além das

possibilidades atuais da institui¢ao escolar”.

Os achados desta pesquisa corroboram

essa afirmacdo. A escola investigada

possui um banheiro adaptado, mas nao
registra investimentos em outros recursos
de acessibilidade. Afirma em seu PPP o
compromisso com a formacdo continuada, mas
as atas ndo registram formacoes sistemdticas.
Menciona a importincia do acolhimento e
do respeito, mas ndo traduz a afetividade
em estratégias pedagdgicas concretas. Essas
contradicOes sugerem que a instituicao
opera em um regime de dupla adesdo: adere
discursivamente aos principios da inclusao
para cumprir exigéncias legais e normativas,
mas nao dispoe - ou nao mobiliza - 0s recursos

necessdrios para implementa-los na pratica.

Padilha (1997, p. 63) ja havia advertido que
“o paradigma da educacdo inclusiva ainda
ndo se traduziu em escolas inclusivas no
Brasil, porque os elos dessa corrente estdo
separados”. Os achados desta pesquisa indicam
que, aproximadamente 25 anos depois, essa
separacao persiste. Os “elos” mencionados pela
autora - formacdo docente, infraestrutura,
recursos pedagégicos, suporte multidisciplinar,
articulacdo familia-escola - permanecem
desarticulados na realidade investigada. A
escola inclusiva, no plano documental, ainda
é mais uma intencdo do que uma realidade

institucional consolidada.

Essa distincia nao pode ser atribuida
exclusivamente a ma vontade de gestores ou
professores. Pelo contrario, as atas de reunido
analisadas revelam profissionais que se sentem
assoberbados, despreparados e frustrados por
ndo conseguirem atender adequadamente os
alunos com deficiéncia. Trata-se, portanto, de
um problema sistémico: as politicas publicas

avancaram no plano normativo, mas nao foram

acompanhadas pelos investimentos estruturais
e formativos necessdrios a sua efetivacdo. Como
observa Carvalho (2004), a inclusdo nao se
decreta; ela se constréi com condi¢Ges concretas
de trabalho, formacao e recursos.

5.2. A afetividade

operacionalizacao

como discurso sem

Um dos achados mais significativos da andlise
documental foi a auséncia de operacionalizacao
da afetividade nos registros oficiais da escola.
Embora o PPP e as atas mencionem termos como
“acolhimento”, “respeito” e “ambiente afetivo”,
nao foram localizadas descrices de estratégias
concretas que traduzissem esses principios em
acOes pedagdgicas sistematicas.

Essalacuna é particularmente relevante a luz
do referencial tedrico adotado. Vygotsky (1989)
compreende o desenvolvimento humano como
resultado das interagOes sociais mediadas,
nas quais a dimensdo afetiva desempenha
papel central. Para o autor, a aprendizagem
nao se reduz a transmissdo de conteudos; ela
envolve vinculos, motivagdo, engajamento e
significado pessoal - todos eles atravessados
pela afetividade. Mantoan (2005), por sua vez,
defende que a escola inclusiva deve ser um
espago de transformacao das relacdes, onde
a diferenca é acolhida como valor e ndo como
problema.

No entanto, os documentos da escola
investigadatratamaafetividadecomoumatributo
difuso e genérico, ndo como um componente
passivel de planejamento, execucao e avaliacdo.
Nesse sentido, a afetividade permanece no
plano do “dever ser” discursivo, ndo no plano das
praticas registradas. Esse achado sugere uma
hipétese que merece ser testada em pesquisas
futuras: a afetividade, embora reconhecida
como importante pela literatura e pelos
profissionais, é frequentemente secundarizada

nas escolas porque é percebida como “subjetiva
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demais” para ser planejada, ou porque os
problemas estruturais mais urgentes (falta de
recursos, superlotacdo, indisciplina) ocupam
toda a atencao dos gestores e professores.

Essa secundarizacado €é  problemadtica
porque, como argumenta a teoria vygotskiana,
a afetividade ndao é um “plus” opcional no
processo educativo, mas sim uma condicao de
possibilidade para a aprendizagem significativa.
Um aluno que ndosesenteacolhido, reconhecido
e valorizado dificilmente se engajara nas
atividades propostas, independentemente da
qualidade técnica dos materiais disponiveis.
Portanto, a auséncia de operacionalizacao da
afetividade nos documentos escolares nao é
um mero detalhe; ela pode estar diretamente
relacionada as dificuldades de aprendizagem e

permanéncia dos alunos com deficiéncia.

5.3. O estresse docente como sintoma de um
sistema sobrecarregado

Os resultados indicaram um aumento de
licencas médicas por transtornos mentais
entre os professores da escola investigada,
bem como recorrentes mencdes ao estresse e
a sobrecarga nas atas de reunides pedagogicas.
Esses achados ndo sdo surpreendentes a luz da
literatura. Mattos (1994) ja havia demonstrado
que as atividades pedagdgicas sdo eivadas
de circunstancias desfavoraveis que levam a
reorganizacao e improviso constantes, gerando
insatisfacao, sentimentos de fracasso e desejo de
desisténcia. Naujorks (2002), especificamente no
contexto da inclusao, cunhou o termo “estresse
por inclusdo” para designar o desgaste adicional
enfrentado por professores que precisam
atender alunos com necessidades educacionais

especiais sem o devido suporte.

O que os achados desta pesquisa acrescentam
é a evidéncia documental dessa sobrecarga.
As atas de reunido ndo apenas mencionam
o estresse, mas o associam explicitamente a
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fatores como: falta de recursos pedagégicos
adaptados, numero elevado de alunos por
turma, auséncia de suporte multidisciplinar,
indisciplina e desinteresse familiar. Em outras
palavras, os professores ndo estdo estressados
“por causa da inclusao” em si, mas sim por terem
que implementar a inclusdo sem as condicoes

minimas para tal.

Essa distincdo é fundamental. Atribuir o
estresse docente a presenga de alunos com
deficiéncia seria uma leitura discriminatdria
e tecnicamente incorreta. O que os dados
sugerem é que o estresse decorre da contradicao
entre responsabilidade atribuida e recursos
disponibilizados. Os professores sdo legalmente
responsabilizados pelaaprendizagem detodosos
alunos, incluindo aqueles com deficiéncia, mas
ndo recebem formacao especifica, nem suporte
multidisciplinar, nem recursos pedagdgicos
adaptados, nem redu¢do no numero de alunos
por turma. Essa discrepancia entre o que se
exige e 0 que se oferece é uma receita para o
adoecimento profissional.

Batista, Moreira e Carlotto (2013) alertam que
a depressao associada ao trabalho compromete
ndo apenas a saude do professor, mas
também a qualidade da relagdo pedagoégica e,
consequentemente, a aprendizagem dos alunos.
Portanto, o estresse docente ndo é um problema
meramente individual ou de saude ocupacional;
ele é também, um problema pedagdgico,
na medida em que professores adoecidos ou
exaustos tém sua capacidade de mediacao e

vinculo comprometida.

5.4. Implicacbes para a efetivacao de uma escola
inclusiva

Osresultados e a discussao até aqui permitem
extrair implicagoes para a politica e a pratica
da educacdo inclusiva. A primeira implicacdo é
que ndo basta legislar. O Brasil possui um dos
arcabougos legais mais avancados do mundo
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em matéria de inclusdo, mas a distancia entre
a norma e a realidade persiste. Como observa
Ainscow (1998), a inclusdao nao é um estado
a ser alcancado, mas um processo continuo
de remocado de barreiras. Esse processo exige
investimentos consistentes e continuados em
infraestrutura, formacéao e suporte - nao apenas

leis e decretos.

A segunda implicacdo é que a formacgdo

docente precisa ser repensada. As atas
analisadas revelam que os professores nao
se sentem preparados para a inclusao, e os
registros indicam que as formacdes oferecidas
sao esporadicas, pontuais e desconectadas da
pratica. A literatura (SANT’ANA, 2005) ja havia
apontado o distanciamento entre teoria e pratica
nos cursos de formagdo. Os achados desta
pesquisa sugerem que esse distanciamento
persiste também na formacgdo continuada. Uma
politica efetiva de formacao para a inclusa

o deveria ser: (a) continuada, ndo pontual; (b)
pratica, nao apenas teodrica; (c) articulada com
o cotidiano da sala de aula; e (d) apoiada por

supervisdo e mentoria.

A terceira implicacdo é que a afetividade
precisa ser tratada como tecnologia pedagdgica,
ndo como retérica. Os documentos da escola
investigada mencionam a afetividade, mas ndo a
operacionalizam. Issosugere que muitosgestores
e professores ainda veem a afetividade como
um atributo pessoal (ser afetivo, ser acolhedor)
e nao como um conjunto de estratégias que
podem ser planejadas, executadas e avaliadas.
Pesquisas na area da psicologia educacional
(VYGOTSKY, 1989) e da pedagogia inclusiva
(MANTOAN, 2005) oferecem subsidios para essa
operacionalizagdo: acolhimento personalizado
na chegada do aluno, adaptacdo de vinculo
entre professor e estudante, rodas de conversa
sobre diversidade, projetos colaborativos que
valorizem as potencialidades de cada um, entre

outras. Essas estratégias precisam constar dos
documentos escolares como acdes planejadas,
nao como intengdes genéricas.

A quarta implicagdo é que o suporte

multidisciplinar é inegocidvel. As atas
mencionam recorrentemente a falta de
psicdlogos, fonoaudidlogos, terapeutas

ocupacionais e outros especialistas no ambiente
escolar. Ainclusaondo podeserresponsabilidade
exclusiva do professor regente. Ela exige uma
equipe ampliada que atue de forma colaborativa,
oferecendo suporte tanto ao aluno quanto ao
docente. A auséncia desse suporte é um dos
principais fatores de estresse identificados
e também um dos principais obstaculos a
aprendizagem dos alunos com deficiéncia.

5.5. Limitacoes do estudo e agenda de pesquisa

Cabe
investigacdo. Em primeiro lugar, trata-se de uma

explicitar as limitagOes desta
pesquisa documental e bibliografica, sem coleta
de dados primarios por meio de entrevistas,
observacOes sistemdticas ou grupos focais.
Isso significa que os achados referem-se ao que
esta registrado nos documentos da escola, nao
necessariamente ao que efetivamente ocorre no
cotidiano escolar. E possivel, por exemplo, que
praticas afetivas inclusivas ocorram na escola,
mas nado sejam registradas em atas ou no PPP.
Pesquisas futuras deverdo complementar esta
analise com métodos etnograficos (observacao
participante, didrios de campo) e com entrevistas
semiestruturadas com professores, gestores,

alunos e familiares.

Em segundo lugar, a pesquisa concentrou-
se em uma Unica unidade escolar. Embora isso
tenha permitido uma analise aprofundada do
contexto local, os achados nao sdo generalizaveis
para outras realidades. Estudos multicasos,
diferentes redes

envolvendo escolas de
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(municipal, estadual, privada) e diferentes regioes
do pais, sdo necessarios para identificar padrdes
mais amplos e especificidades contextuais.

Em terceiro lugar, a pesquisadora atuou na
instituicao por mais de dez anos como professora
e por um ano como coordenadora pedagdgica.
Essa familiaridade com o contexto é uma
vantagem paraaanalise documental, pois permite
uma interpretacdo sensivel as especificidades
locais. Contudo, também pode introduzir vieses
interpretativos. Para mitigar esse risco, a analise
baseou-se exclusivamente em documentos
escritos, e ndo em memorias ou impressoes
pessoais. Pesquisas futuras conduzidas por
pesquisadores externos a instituicio podem

oferecer um contraponto importante.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos nesta investigacdo

evidenciam a complexidade do processo
de inclusdo escolar de adolescentes com
deficiéncia nos anos finais do Ensino
Fundamental. A analise dos tipos de deficiéncia
e suas implicacdes pedagdgicas, do processo de
ensino-aprendizagem no contexto inclusivo e do
estresse enfrentado pelo corpo docente revela
contradicoes significativas entre o prescrito nas
politicas publicas e a realidade vivenciada no

cotidiano escolar.

A pesquisa demonstrou que, embora exista
um arcabouco juridico avancado que garante
o direito a educacao inclusiva, sua efetivacdo
ainda enfrenta obstaculos consideraveis. A
falta de infraestrutura adequada, a caréncia de
recursos pedagogicos especializados, a formagao
docente insuficiente e as condicoes de trabalho
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adversas configuram um cenario desafiador para
a concretizacao do paradigma inclusivo.

trabalho
ndo coletou dados primdrios por meio de

Limitacoes do estudo: este
entrevistas ou observacoes diretas, o que limita
a compreensdo das percepgoes de professores,
alunos e familiares sobre o processo de inclusao.
Pesquisas futuras devem realizar estudos de
caso etnograficos e aplicagdo de questionarios

para captar a dimensao subjetiva da inclusao.

Os achados corroboram a literatura

consultada, evidenciando que a inclusao
escolar ndo pode ser avaliada isoladamente,
mas deve considerar um conjunto de fatores
interligados que envolvem aspectos estruturais,
pedagbgicos, formativos e atitudinais. A
superacdo dos desafios identificados demanda
ndo apenas a existéncia de marcos legais, mas
investimentos consistentes em infraestrutura,
formacao docente e transformacao das praticas

pedagogicas.

Para que ocorram mudancas efetivas,
€ necessaria a articulacdo entre plano
pedagégico adequado, capacitagdo continua
dos professores e valorizagdo docente. A
inclusdo ndo pode ser uma responsabilidade
individual do professor, mas uma politica
institucional sustentada. Ha, portanto, um
longo caminho a percorrer - mas os ‘muros
do siléncio’ s6 serdo transpostos quando a
afetividade deixar de ser retdrica e se tornar
pratica planejadaverdadeira inclusdo reside
na dimensao atitudinal, no compromisso ético
e humanizado dos educadores e especialistas
que, diariamente, confrontam-se com as
complexidades e as vulnerabilidades de seus
alunos.
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